
Cânticos 

1. Entrada: 
Bendito seja Deus Pai,  
bendito o Filho Unigénito,  
bendito o Espírito Santo. Aleluia. Aleluia.  
 

Bendito seja Deus Pai,  
bendito o Filho Unigénito,  
bendito o Espírito Santo pela sua infinita misericórdia.  
 

2. Salmo: 

Digno de louvor e de glória para sempre. 
 

Bendito sejais, Senhor, Deus de nossos pais: 

Bendito o vosso nome glorioso e santo: 

digno de louvor e de glória para sempre. 
 

Bendito sejais no templo santo da vossa glória: 

digno de louvor e de glória para sempre. 
 

Bendito sejais no trono da vossa realeza: 

digno de louvor e de glória para sempre. 
 

Bendito sejais, Vós que sondais os abismos  

e estais sentado sobre os Querubins: 

digno de louvor e de glória para sempre. 
 

Bendito sejais no firmamento do céu: 

digno de louvor e de glória para sempre. 
 

3. Comunhão: 
Pai, Filho, Espírito Santo: Ó Santíssima Trindade!  
Ó Amor que nos sacia com a fome da verdade. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                Comunidade de Amor… 
 

A festa da Santíssima Trindade é um convite à 
contemplação do Mistério de Deus, à luz 
do Evangelho, e uma renovada exortação a dar-
-lhe Glória no compromisso de viver à sua 
imagem. 
 
Celebrar esta Festa é, pois, abrirmo-nos  
à presença envolvente de um Deus  
que é origem e sentido da nossa vida;  

 

é dispormo-nos a viver,  
seguindo JESUS, o Filho de Deus,  
e descobrir n’Ele e com Ele  
que a verdadeira postura na vida  
é a atitude filial diante de Deus  
e a atitude fraternal perante o Próximo;  

 

é aprender a viver guiados pelo Espírito,  
o Espírito de Deus que JESUS testemunhou  
e que, agora, nos comunica,  
e donde nos vem o impulso e a Sabedoria  
para vivermos de forma  
mais lúcida e compassiva,  
mais livre e solidária. 

 

Paróquia do  

Padrão da Légua 
 

Solenidade da Santíssima Trindade – ano A 
 

Da 2ª Leitura: 

 

«Irmãos: Sede alegres,  
trabalhai pela vossa perfeição, 
animai-vos uns aos outros, 
tende os mesmos sentimentos, 
vivei em paz. 
E o Deus do amor e da paz  
estará convosco. 
A graça do Senhor Jesus Cristo,  
o amor de Deus 
e a comunhão do Espírito Santo 
estejam convosco.» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
O Mistério da Santíssima Trindade não é um 
problema de matemática, mas um dinamismo 
de vida em que estamos incorporados e que 
devemos viver também.  

Dinamismo de vida que é diálogo,  
Doação e comunicação. 

 
Pois dizer que o Homem foi criado à imagem 
de DEUS, é afirmar a sua vocação 
comunitária e que a tarefa de cada pessoa e 
da Humanidade, em geral, é realizar essa 
vocação. 
 
Na verdade, a imagem de DEUS  

não é o indivíduo isolado:  
é a Comunidade dos homens. 

 
Por isso, não foi por acaso que a nossa Diocese 
escolheu esta Festa para celebrar o Dia 
Diocesano da Família. 
 

 Como comunidade de vida e de 
amor, a Família é, ou pode ser, 
uma bela imagem do Mistério de 
Deus que hoje celebramos. 


